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INDESIGN 
NIVEAU INTERMÉDIAIRE  
 

 

PROGRAMME 
01. Documents sauvegardés en IDML 

02. Réglages des performances d’affichage 

03. Création d’un document relié avec fond perdu 

Styles de texte 

04. Styles de paragraphe et de caractère 
05. Style « Paragraphe standard » 
06. Options d’importation de texte 

Gestion de document long 

07. Gabarits simples et multiples et pagination 
08. Section 

Contrôle spécialisé du texte 

09. Césures (coupures de mots) 
10. Calibration du texte justifié  

(pour éviter les gros espaces entre les mots) 
11. Crénage optique et métrique 
12. Ligatures 
13. Utilisation optimale du style Paragraphe standard 
14. Glyphes 
15. Vérification orthographique 

16. Exercice «Plancher.com» 

• Tabulation (introduction) 
• Rechercher et remplacer du texte, des attributs 
• Filets de paragraphe 
• Astuce avec l’outil Pipette 

 

Mise en forme de paragraphe 

17. Options d’enchainement + Liste à puces  
18. Peaufiner la mise en forme d’une liste 
19. Liste numérotée hiérarchisée 
20. Liste numérotée hiérarchisée et style de texte 
21. Grille de ligne de base 
22. Étendue du texte en colonnes 
23. Tabulation de retrait à droite 
24. Espace entre les paragraphes de même style 
25. Lettrine 

26. Gestion des liens (images importées) 

Effets spéciaux 

27. Ombre 
28. Lueur externe 
29. Contour progressif 
30. Transparence 

Jeux avec le texte 

31. Photo dans un texte 
32. Texte dans une forme autre que rectangulaire 
33. Texte sur un tracé dessiné (courbé, penché, etc.) 

34. Combinaison de formes avec le Pathfinder 

35. Table des matières 

• Table des matières simple à un niveau 

Durée : 4 demi-journées 

Prérequis : 
- Maîtrise des fonctions de base d’InDesign 
  (voir notre plan de cours) 
- Avoir accès à un ordinateur et au logiciel INDESIGN  

Attestation : oui 
 

Compétences acquises à l’issue de la formation : 
- Développer une meilleure gestion  
  des documents longs. 
- Créer des mises en page élaborées et captivantes. 
- Appliquer des effets spéciaux sur des éléments.  
Moyens pédagogiques :  
- Démonstration par vidéo 
- Présentation d’exercices pratiques 
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