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DESCRIPTION 

Développez les compétences nécessaires pour utiliser Canva de manière autonome et efficace pour tous vos 

projets de design, qu'ils soient personnels ou professionnels. 

 Après avoir suivi cette formation, vous aurez une bonne maîtrise de l'interface de Canva, y compris son tableau 

de bord et ses outils et raccourcis principaux. Vous serez capable de créer des documents graphiques dans 

différents formats.  

Que vous commenciez avec une page vierge ou que vous utilisiez les modèles de Canva, vous saurez comment 

personnaliser vos créations. Vous pourrez insérer et modifier du texte, télécharger et intégrer vos propres 

images, et ajouter des éléments et illustrations de Canva.  

Vous saurez également comment modifier les modèles de Canva pour les adapter à vos besoins spécifiques. Enfin, 

vous comprendrez comment exporter vos documents, choisir le bon format d'exportation et comprendre les 

différentes options de téléchargement.  

 

PROGRAMME 

1- Introduction à Canva  
Présentation de l’accueil et du tableau de bord 

• Créer un compte et apprendre à gérer son 

compte 

• Apprendre à maîtriser et se repérer sur le 

tableau de bord 

• Découverte des outils et raccourcis principaux 

de l’accueil et du tableau de bord  

Présentation des outils Canva  

• Présentation de la barre latérale gauche (survol 

de chaque compartiment utile pour la première 

création de document) 

• Découverte des outils Canva les plus utiles et 

savoir ou les trouver 

Durée : 3h 

Prérequis : Accès à Canva 

Attestation reconnue : oui 

 

Moyens pédagogiques :  

- Formation en distanciel 

- Démonstration 

Compétences acquises à l’issue de la formation : 

• Création de documents avec Canva 

• Création et utilisation de modèles 

• Exports et usage des bons formats 
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2- Première création avec Canva 
Choisir son format 

• Présentation de formats pré-sélectionnés (ex: 

réseaux sociaux, affiche etc)  

• Création d’un format personnalisé  

Création d’un document sur page vierge 

• Créer un document vierge à personnaliser  

• Insérer et modifier du texte 

• Télécharger et intégrer des images 

personnelles  

• Intégrer des éléments et illustrations Canva 

Création d’un document depuis un modèle Canva 

Comment créer un document depuis un modèle Canva  

• Modifier les éléments du modèle choisi 

 

3 -Téléchargement de documents 

• Comprendre les différentes options de 

téléchargement 

• Choisir le bon format d’exportation 

• Exporter et retrouver son document 
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